Matsedill jantar 2025

2 fim Fiskur i raspi, kartoflur, jogurtsdsa, salat, avextir.

3 fos Seenskar kjotbollur, brin sosa, smeelki, medlaeti, salat, dvextir.
6 man KFC fiskur, kartoflur, kokteilsosa, greenmeti, salat, avextir.

7 pri Hakk og spaghetti, hvitlauksbraud, salat, avextir.

8 mid Rjomabaett greenmetissupa, braudbolla, salat, avextir.

9 fim Fiskibollur, karrysdsa, hrisgrjon, salat, avextir.

10. fos Kjuklingabringur i raspi, smaelki, piparsdsa, medlati.

13 man Naetursaltadur fiskur, kartoflur, greenmeti, smjor, salat, avextir
14 pbri  Skélanudlur med kjukling, eggjum, greenmeti, hvitlauksbraud.
15 mid Mexico supa, kjuklingur, rifinn ostur, medleeti, salat, avextir.
16 fim Fiskur i orly, hrisgrjon, sursat sdsa, salat, avextir.

17 fos Lasagna med nauta hakki, hvitlauksbraud, salat, avextir.

20 man Fiskitvenna Lax og ysa, graenmeti, medlaeti, salat, avextir.

21 pri  Kjuklingabollur, piparsdsa ,kartoflur, medlaeti, salat, avextir.
22 mid Jardaberja eda vanilluskyr, samloka, skinka og ostur.

23 fim Sodinn fiskur, kartoflur, greenmeti, smjor, salat, dvextir.

24 fos Bondadagur, bjugu, jafningur, kartoflur, medlzeti, salat, avextir
27 man Mexico fiskur med greenmeti, kartoflur, salat, avextir.

28 pri Taco batar med nautahakki, rifinn ostur, syrour rjomi, medleeti

29 mid Grjonagrautur og slatur, salat, avextir.



30 fim Plokkfiskur og ragbraud med smjori, salat, avextir.

31 fos Lambakjot i karry, hrisgjon, salat, avextir.



